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AMBIS vysoká škola, a.s. 

Lindnerova 575/1, 180 00 Praha 8 – Libeň 

 

OZNÁMENÍ REKTORKY č. OZ-R-09/2026 

 

Čj.: AMBIS-IS/4867/2026/161560/AMBIS-1 

 

Témata závěrečných prací v AR 2025/2026 pro  

bakalářský studijní program  

Psychologie 

 

 

 

 

Garant studijního programu: PhDr. Mgr. Jakub Polák, Ph.D. et Ph.D. 

 

 

 

 

Po schválení garantem studijního programu schvaluji témata závěrečných prací pro 

akademický rok 2025/2026 pro bakalářský studijní program Psychologie. 

 

 

 

 

Dr. rer. nat. Martina Mannová 

                rektorka 

     podepsáno elektronicky 

 

 

 

 

Příloha: Seznam schválených témat závěrečných prací 



P. č. Příjmení, jméno Téma

1 Mgr. Brečka Tibor A., Ph.D. et Ph.D., MBA, LL.M.
Agresivní incidenty na základních a středních školách v České republice z pohledu psychologie 
varovných signálů

2 Mgr. Brečka Tibor A., Ph.D. et Ph.D., MBA, LL.M.
Analýza konkrétního náboženského / spirituálního směru pomocí BMMRS u jeho vyznavačů a 
jeho vliv na jejich duševní zdraví

3 Mgr. Brečka Tibor A., Ph.D. et Ph.D., MBA, LL.M. Vliv náboženství a spirituality na prožívání viny
4 Mgr. Brečka Tibor A., Ph.D. et Ph.D., MBA, LL.M. Psychologické dopady agresivních incidentů ve školách na pedagogy

5 PhDr. Evansová Katarína, Ph.D.
Terapie jasným světlem v léčbě afektivních poruch: účinnost, mechanismy, indikace, limity a 
návrhy intervence 

6 PhDr. Evansová Katarína, Ph.D.
Relaxační techniky v kontextu spánku: mechanismy, účinnost, indikace, limity a návrhy 
doporučení pro psychologickou praxi

7 PhDr. Frombergerová Anna, Ph.D. Akademická poradna Ambis - pro studenty
8 PhDr. Frombergerová Anna, Ph.D. Akademická poradna Ambis - pro zaměstnance
9 PhDr. Frombergerová Anna, Ph.D. Primární prevence rizikového chování

10 PhDr. Frombergerová Anna, Ph.D. Motivační význam praxí v bakalářském studiu psychologie

11 PhDr. Mgr. Polák Jakub, PhD. et PhD.
Psychologické působení architektonických prostorů podporujících duševní regeneraci a návrat 
k sobě

12 PhDr. Mgr. Polák Jakub, PhD. et PhD.
Validace strukturovaného diagnostického rozhovoru pro specifickou fobii z hadů: vztah k 
dotazníkovému měření strachu

13 PhDr. Mgr. Polák Jakub, PhD. et PhD. Komorbidita dvou nejčastějších fobií ze zvířat: arachnofobie a ofidiofobie
14 PhDr. Mgr. Polák Jakub, PhD. et PhD. Kognitivní zkreslení u strachu z hadů: role pozornosti a katastrofických interpretací
15 doc. Mgr. Linkov Václav, Ph.D. Řidičská agrese a toxická maskulinita
16 doc. Mgr. Linkov Václav, Ph.D. Identita řidičů kamionů
17 doc. Mgr. Linkov Václav, Ph.D. Jaké je to být v davu? Kvalitativní studie prožívání demonstrací
18 doc. Mgr. Linkov Václav, Ph.D. Co motivuje lidi k ploggingu
19 Mgr. Šimúth Jozef, Ph.D Vztah pracovní spokojenosti a vnímané pracovní zátěže u zaměstnanců pomáhajících profesí
20 Mgr. Šimúth Jozef, Ph.D Psychologické aspekty práce na dálku z pohledu zaměstnanců
21 Mgr. Šimúth Jozef, Ph.D Vztah mezi sebehodnocením zaměstnanců a pracovní motivací
22 Mgr. Šimúth Jozef, Ph.D Vnímání autenticity v online komunikaci
23 Ing. Vich Marek, Ph.D. Zvládání stresu a prevence pracovního vyhoření
24 Ing. Vich Marek, Ph.D. Mindfulness, well-being a péče o duševní zdraví
25 Ing. Vich Marek, Ph.D. Soucit se sebou (self-compassion) a péče o well-being
26 Ing. Vich Marek, Ph.D. Komunikace, zpětná vazba a řešení konfliktů

27 Mgr. Malůš Marek, Ph.D. Proces integrace psychedelické zkušenosti a jeho význam pro udržitelnost terapeutických změn

28 Mgr. Malůš Marek, Ph.D. Motivace, očekávání a jejich následná reflexe u participantů terapie tmou
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29 PhDr. Riethof Norbert, PhD. Průniky psychoterapie a duchovního doprovázení 
30 PhDr. Riethof Norbert, PhD. Symptomy syndromu vyhoření z perspektivy osobnostní typologie
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